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Unser   Haus
Wir bieten insgesamt 70 stationäre Therapie-
plätze im Übergangs- und Langzeitbereich. 
Davon befinden sich 11 Plätze in unseren  
beiden Außenwohngruppen in Waldkraiburg.
Sollte ein Unterbringungsbeschluss beste-
hen, sehen wir diesen als Unterstützung für 
unsere Klienten um ihr Leben rauschmittel-
frei wahrnehmen zu können.
Wir verfügen über keine geschlossene Stati-
on, sondern bieten einen beschützenden 
Rahmen, in dem trotzdem die Möglichkeit 
besteht sich schrittweise Ausgänge zu erar-
beiten.
Bei Interesse an unserem Angebot treten Sie 
gerne mit uns in Kontakt und wir werden 
eine mögliche Aufnahme mit Ihnen zusam-
men besprechen.



Was bieten wir?
Wir bieten unseren Klienten die Möglichkeit, 
sich mit ihrer Abhängigkeitserkrankung, den 
damit verbundenen Verhaltensstrukturen und 
den individuellen Zielsetzungen kritisch aus- 
einanderzusetzen. In unserer über 40jährigen 
Erfahrung haben wir folgende therapeutischen 
Angebote immer weiter entwickelt:

	Tagesstruktur 
	 durch individuellen Therapieplan
	Arbeitstherapie in folgenden Bereichen: 
	 – Schreinerei – Gärtnerei – Montage 
	 – Küche – Hausmeisterei – Hausreinigung 
	therapeutische Gruppenangebote 
	therapeutische Einzelgespräche
	lebenspraktisches Training  
	kognitives Training    Kunsttherapie  
	Musik- und Bewegungsangebote 
	psychiatrische Visiten    DBT Elemente
	medizinische Versorgung 
	Sport und Fitness 

Wer sind wir und 
	 Für wen sind wir da?
Wir sind ein multiprofessionelles Team, das 
Menschen mit substanzieller Suchtmittel- 
abhängigkeit therapeutisch begleitet. Wir un-
terstützen auch Menschen bei denen neben 
der Suchterkrankung psychiatrische Krank-
heitsbilder bestehen.
Das Bestreben unseres gesamten Teams ist es, 
sich  den Problemen unserer Klienten anzu-
nehmen, individuell erarbeitete Therapieziele 
zu erreichen und sie auf dem Weg in eine 
möglichst selbstbestimmte Lebenssituation zu 
unterstützen.

Was bieten wir zusätzlich?
	Einzelzimmer
	kostenloses WLAN
	Fitnessraum
	Freizeitraum mit Billardtisch, Kicker u.v.m
	Freizeitangebote und Ausflüge
	Tischtennis
	kostenlose Fahrten 
	 mit den hauseigenen Bussen
	Sportplatz
	Garten mit Grillplatz
	kulturelle Angebote


